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Cari amici e sostenitori,
 
sono appena tornata dal mio ventesimo viaggio in Kenya, oramai diventata la mia
seconda casa. 
Una volta ho letto che ‘casa è quel posto dove quando vai, ti accolgono sempre,
casa è l’unico posto in tutto questo mondo dove i cuori sono al sicuro.’ 

Io mi sento fortunata perché di case ne ho addirittura 2, una in Italia e una in
Kenya ❤

Ogni mio viaggio porto con me ognuno di voi, cerco di farvi vedere con i miei occhi
quello che di meraviglioso stiamo facendo insieme per lə nostrə bambinə in Kenya,
nei posti più infernali che il nostro mondo abbia potuto creare.

Ogni mio viaggio cerco di lasciare a tuttə lə nostrə bambinə e a lə nostrə ragazzə
l’affetto di tutti noi, confermando che avranno sempre ed in ogni momento un
punto di riferimento, un porto sicuro a cui fare affidamento lungo il loro percorso.
Non mi stancherò mai di dire loro quanto siano fortunatə ad avere così tante
persone in Kenya ed in Italia che credono in loro… una grandissima famiglia
allargata!
Grazie a tutti per il vostro sostegno prezioso!
 
Nel nostro magazine troverete tante storie belle da leggere sotto l’ombrellone,
Veronica, Sofia, Juri ed Elisa si sono occupati della redazione dei contenuti e ci
hanno messo cura e passione, quindi, sono sicura che sarà una piacevole lettura.
 
Abbiamo anche un appello speciale per voi, Mitchel ha bisogno di aiuto, non
perdetevi la sua storia!
 
Non mi resta ora che augurarvi una buona estate!
 
Vi aspettiamo a settembre con i Viving camp, l’inizio della quarta edizione del corso
di cucina italiana della nostra Alice Italian Food Academy e la formazione per i
nostri genitori a distanza che ad ottobre toccheranno con mano i nostri progetti e
conosceranno i loro bambini sostenuti a distanza!

Valentina Cislacchi

Direttore Generale
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3000 BAMBINI
HANNO RICEVUTO CURE MEDICHE

100 OSPEDALIZZAZIONI
PER BAMBINI MALATI DI ANEMIA FALCIFORME

E ALTRE GRAVI PATOLOGIE

10 INTERVENTI
CHIRURGICI EFFETTUATI

1 INFERMIERA SPECIALIZZATA
REPERIBILE 24 ORE AL GIORNO 7 GIORNI SU 7

NEL 2022,
GRAZIE ALLE FIRME DEL 5X1000

ABBIAMO RACCOLTO BEN
39.000 EURO!

Con questo importante contributo abbiamo potuto prenderci cura
concretamente della salute dei bambini.

Abbiamo garantito le necessarie cure mediche di primo soccorso e di "routine"
per i malati cronici oltre ad importanti interventi salva vita.
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SCEGLI DI DEVOLVERE IL TUO 5X1000 AL NOSTRO BABY CARE E
SAREMO IN GRADO DI ACCOGLIERE TANTI NUOVI BIMBI, DANDO
COSÌ SOLLIEVO SEMPRE A PIÙ MAMME E GIOIA A PIÙ BAMBINI.
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QUEST'ANNO, GRAZIE AL 5X1000,
POSSIAMO SALVARE DECINE DI

BAMBINI CHE SONO COSTRETTI A
VIVERE TRA I RIFIUTI, COME RIFIUTI.

Nella tua Dichiarazione dei Redditi, nel riquadro
“Sostegno degli Enti del Terzo settore e delle Onlus iscritte all’anagrafe”

 firma e scrivi il codice fiscale di Alice For Children

 97452480151
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IL PRIMO CAMPUS 
DI VOLONTARIATO
AZIENDALE
Nelle ultime settimane Alice Village è stato popolato da volontari che hanno fatto

attività nelle scuole dello slum e con i nostri bambini dell’orfanotrofio.

Si tratta di volontari molto speciali, che

confermano il network sempre più stretto

che lega i progetti di Alice for Children al

mondo corporate milanese e italiano.

Infatti, proprio in questi giorni è ripartito il

programma di volontariato aziendale di

Alice for Children.

Sono partito con il desiderio
di portarmi a casa un modo
diverso di vedere la realtà.

Davide

Un’occasione per le aziende per dare ai propri dipendenti e collaboratori

un’occasione imperdibile di vedere il lato troppo spesso nascosto dell’Africa, ma

anche una modalità di team-building unica, che mette al centro il benessere fisico

e psicologico dei bambini delle baraccopoli. Sempre più spesso le aziende cercano

infatti tipologie di team-building per dipendenti e collaboratori per aumentare la

loro armonia e di conseguenza la loro produttività. Il programma di volontariato

aziendale di Alice for Children è team-building all’ennesima potenza.
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I volontari si sono trovati in un

luogo del tutto estraneo alla loro

quotidianità, ma seguiti dal

nostro staff hanno dapprima

preso dimestichezza con le

baraccopoli e con Alice Village,

per poi collaborare per il

successo delle attività educative

GUARDA IL VIDEO

Ad Alice Village mi sono sentita
a casa. E' il luogo dove

riordinavo le idee e tutte le
emozioni della giornata.

Valentina

Nel corso dei giorni hanno organizzato e
gestito proprio delle attività educative e di
svago all’interno delle nostre scuole di
Dandora e Korogocho e ad Alice Village,
sviluppando un vero e proprio rapporto con i
nostri bambini e guidandoli nelle varie
attività. 

Quando vai nelle scuole nelle
baraccopoli. scopri che quello
che per noi è un piccolo gesto,

scontato, per loro diventa invece
quasi attivismo.

Marco
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https://www.youtube.com/watch?v=jQYMAd173ls&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=jQYMAd173ls&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=jQYMAd173ls&t=38s


UN NUOVO PROFILO INSTAGRAM
 PER SEGUIRE LE ATTIVITÀ DEI

VOLONTARI GIORNO PER GIORNO!!!

SEGUICI SU @THEVOLUTEERDIARIES_KENYA

12

https://www.instagram.com/thevolunteerdiaries_kenya/
https://www.instagram.com/thevolunteerdiaries_kenya/
https://www.instagram.com/thevolunteerdiaries_kenya/


LE STORIE
DEI NOSTRI BAMBINI
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APPELLO
SPECIALE

PER
 MITCHEL

Mitchel ha 12 anni, vive a Korogocho, uno degli slum dove operiamo da 16 anni.

La sua casa è una baracca di lamiera, senza bagno, luce e acqua che condivide

con sua sorella, suo fratello e sua mamma. Sua mamma soffre di anemia, la sua

salute è stata gravemente compromessa dopo l’ultima gravidanza, non riesce a

lavorare con regolarità a causa della sua salute…mettere in tavola un pasto al

giorno è la sua missione quotidiana.

Mitchel è una della più brave della classe, la prima ad arrivare a scuola, sempre
pronta alle interrogazioni, orgoglio di sua mamma e degli insegnanti.
Ha iniziato a frequentare la nostra Junior Secondary School.

È proprio in questi anni che inizierà a seguire lezioni sempre più interattive, con

laboratori e lavori di gruppo. È in questo periodo che le sue inclinazioni e i suoi

talenti verranno evidenziati dal lavoro a scuola, permettendole di scegliere un

indirizzo adatto a lei per le scuole secondarie.

Questo è un appello speciale per Mitchel 
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Per questo motivo Mitchel 
ha bisogno di un genitore 
a distanza molto speciale 
perché per coprire le spese 
di sostegno di Mitchel abbiamo
bisogno di un impegno di 35 euro
al mese.

Le nuove Junior Secondary School sono uno strumento
fondamentale per la crescita e il percorso educativo di un
bambino. 
Hanno però un costo superiore rispetto alle scuole primarie, per
via dei tanti laboratori e delle attività che gli studenti andranno
a fare nel corso del triennio.

La mamma di Mitchel però non può permettersi di affrontare i costi del

nuovo percorso di studi e purtroppo sarà costretta a farle abbandonare la

scuola.

60 nostri genitori a distanza hanno già scelto di fare un sacrificio in più

oggi per poter dare un futuro concreto ai loro bambini aiutandoli nel

continuare il loro percorso di studi.

Mitchel è una bambina speciale, diventa suo genitore a
distanza ora e apriamo insieme le porte del suo futuro!

Oppure chiama Francesca, la nostra coordinatrice del
programma adozioni a distanza al numero 347 2943608.

ADOTTA ORA 
PER DARE UN FUTURO A MITCHEL! 

A l ice  Magaz ine
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https://aliceforchildren.it/adozione-a-distanza/
https://aliceforchildren.it/adozione-a-distanza/
https://aliceforchildren.it/adozione-a-distanza/
https://aliceforchildren.it/adozione-a-distanza/


Vita è mamma a distanza da 9 anni, nel 2014 ha conosciuto per la prima volta la sua

Faith, una bambina dello slum di Korogocho. Ha sostenuto il suo percorso scolastico

per tutta la durata delle scuole primarie. Faith, oggi, ha completato il suo percorso

educativo primario con un risultato eccellente e, grazie al nostro nuovo progetto

pilota di borse di studio per l'accesso agli studi secondari, ha iniziato a frequentare la

Rae Girls' High-School di Nairobi.

A inizio 2023 abbiamo scelto di coinvolgere i genitori a distanza dei ragazzi più

meritevoli delle nostre scuole, che non avevano potuto accedere agli studi secondari,

per chiedergli un aiuto ulteriore che ci permettesse di iscriverli a scuola e non lasciarli

a casa. Il nuovo percorso alle scuole secondarie prevede infatti una donazione più alta

del sostegno a distanza primario: si tratta di una donazione di 50 euro mensili volta a

coprire il costo delle tasse scolastiche, del posto letto a scuola, le divise, i materiali

scolastici, e l'assistenza medico-sanitaria.

Vita, nonostante la quota di donazione più alta, ha accolto con entusiasmo la nostra

richiesta e ha deciso di dare a Faith una nuova opportunità per costruirsi un futuro

migliore.

Vita ha deciso di continuare ad aiutare Faith, 
e di percorrere ancora molta strada insieme a lei.

Come Vita, altri genitori a
distanza hanno deciso di
continuare a sostenere i
loro ragazzi durante il loro
percorso di studi
secondario.

Un percorso di crescita che
non può essere lasciato a
metà.

VITA E FAITH, 
UN LEGAME CHE CRESCE

NEGLI ANNI
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Vi lasciamo qualche risposta che ci ha dato Vita in una intervista sulla sua esperienza
come genitore a distanza, utile per scoprire di più di questo fantastico legame che si
instaura tra bambini e genitori a distanza.

-Quando hai adottato a distanza con Alice for Children, cosa ti ha spinto a scegliere
proprio la nostra realtà?

Inizialmente i vostri progetti mi sono stati illustrati da un’amica, e da quel momento
abbiamo iniziato ad interessarci alla realtà dei bambini che seguivate. Vista la vostre
serietà e credendo che l’adozione a distanza potesse fornire un grande aiuto abbiamo
deciso di aderire al progetto, nella convinzione di fornire un piccolo aiuto a chi
effettivamente ne aveva bisogno, accogliendo così nella nostra famiglia, anche se a
distanza, una bambina. 

-Nel corso degli anni hai imparato a conoscere sempre meglio la realtà dello slum e
soprattutto di Korogocho, dove vive Faith, la bambina che sostieni a distanza. Dalle sue
lettere e dai suoi racconti, che impressione hai delle baraccopoli e del contesto in cui
vive?

In questi anni abbiamo imparato a conoscere le difficoltà date dalla vita in baraccopoli.
Voglio sottolineare però che quello che più mi ha colpito non sono tanto le difficoltà,
ma soprattutto la grande forza di volontà che Faith e gli altri bambini della sua scuola
che permette loro di nel portare avanti gli studi.

-Com’è stato creare un rapporto con Faith?

È stato bellissimo ed emozionante creare una rapporto, purtroppo solo a distanza, con
la piccola Faith. È stato bello vederla crescere e poterla seguire di anno in anno nel
suo percorso scolastico e di vita. Tutto questo sempre nella speranza un giorno, di
poterla incontrare di persona.

-Qualche mese fai sei stata contattata dal nostro staff, dato che Faith sta per
concludere il suo percorso educativo nelle scuole primarie. Ti è stato chiesto se eri
disponibile, a fronte di un costo maggiore, a seguirla anche nel suo percorso educativo
alle scuole secondarie. Cosa ti ha spinto ad accettare? 

Ci ha spinto il fatto di essere certi che Faith aveva bisogno di questo ulteriore
passaggio, per poter porre delle solide basi alla sua vita futura dandogli la possibilità di
progredire sia negli studi sia in un’attività professionale decorosa e con prospettive di
crescita. 

-Quali sono le tue speranze per il futuro, professionale e personale, di Faith?

Quello che spero è che Faith possa realizzarsi sia del punto di vista familiare, ma
soprattutto di vita, riuscendo con il suo lavoro a fare qualcosa di utile per gli altri,
dando speranza e futuro ad altri bambini.

17
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LE NEWS DI ALICE
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IL VIAGGIO A NAIROBI DI
VALENTINA E FRANCESCA

DA AC MILAN E PUMA UN REGALO
STRAORDINARIO PER LE NOSTRE RAGAZZE

Valentina, la managing director di Alice for Children ha

raggiunto i nostri progetti nello slum di Nairobi per una

missione di monitoraggio.

Con lei c’è anche Francesca, una new entry del nostro

staff italiano. Francesca è la nuova responsabile della

raccolta fondi. Dopo anni di esperienza nel terzo

settore ha deciso di mettere le sue competenze al

servizio del futuro dei bambini dello slum. Per lei è la

prima esperienza in Kenya.

Il miglior modo per veicolare ai donatori italiani quello
che facciamo ogni giorno è toccarlo con mano!

Leggi di più

Il mese di giugno è stato molto importante per le ragazze

di MY DREAM: è arrivata dall’Italia una magnifica sorpresa.

Già da mesi, infatti, il team di Milan e PUMA stavano

lavorando per mandare un regalo alle giovani calciatrici.

Alla sorpresa hanno voluto partecipare anche delle vere

campionesse di calcio, tra cui Laura Giuliani.

Grazie al loro impegno è stato possibile mandare dall’Italia
oltre 80 paia di scarpe da calcio, con calzettoni,
parastinchi, pantaloncini, magliette. Oltre a palloni e
pettorine. Tutti della migliore qualità e professionalità AC
Milan e PUMA. Inoltre, le campionesse italiane hanno
voluto partecipare donando le loro scarpe, e con queste la
loro passione.

Per le bambine e le ragazze è stato un dono
inimmaginabile, per loro il calcio non è solo un gioco, ma
un modo meraviglioso di esprimere la propria individualità.
Le loro storie sono tutte drammatiche, piene di violenza,
soprusi, prevaricazione maschile. 
Avere la possibilità di essere se stesse, giocando un gioco
meraviglioso le fa sentire potenti e libere. E con queste
meravigliose scarpe ai piedi, sembra quasi che spicchino il
volo! 

https://aliceforchildren.it/2023/06/28/il-viaggio-di-valentina-la-nostra-responsabile-a-nairobi/
https://aliceforchildren.it/2023/06/28/il-viaggio-di-valentina-la-nostra-responsabile-a-nairobi/
https://aliceforchildren.it/2023/06/28/il-viaggio-di-valentina-la-nostra-responsabile-a-nairobi/


Mercoledì 12 luglio, siamo stati ospitati presso la meravigliosa terrazza di Wellio Duomo a Milano, per
l’evento estivo di Alice for Children: Alice for Summer! Un’occasione per incontrare e ringraziare di persona
decine di genitori a distanza, sostenitori, volontari ed amici, ma anche partner che in diversi modi
sostengono le nostre attività nelle baraccopoli di Nairobi.

Un grazie speciale a Foorban che ci ha aiutato a sognare e realizzare questo evento e che, insieme a NIO
Cocktails, ha pensato al catering della serata. Grazie anche ai nostri fantastici volontari che, come sempre,
ci hanno aiutato a realizzarla e a tutti i meravigliosi ospiti che l’hanno resa possibile! 

Una serata di divertimento e amicizia, importantissima per veicolare il nostro lavoro a sempre nuove
persone, a spiegare quanto sia difficile la realtà delle baraccopoli e soprattutto quanto sia importante il
nostro lavoro quotidiano per cambiarla.

19
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VOGLIAMO RINGRAZIARE FONDAZIONE HELPIDA
PER IL PREZIOSO SUPPORTO 
AI BAMBINI DI ALICE VILLAGE.

Grazie a loro potremo sistemare le docce e rendere i bagni molto più agibili, 
inoltre copriremo tutte le merende dell’anno, composte da frutta. 



È importantissimo per i nostri bambini poter fare merenda con alimenti ricchi di vitamine e
sani perché abbiamo diversi casi di malnutrizione e alcuni casi di malattie croniche, come

anemia falciforme e HIV. Per queste patologie l’alimentazione sana ed equilibrata è
fondamentale, sia per poter prendere i medicinali giornalieri, sia perché scongiura altre

patologie e mantiene alto il sistema immunitario. 

A l ice  Magaz ine

21



REBEL PROGRAM

Da quest’anno stiamo incrementando sempre di più i nostri sforzi
per crescere dei cittadini consapevoli all’interno delle baraccopoli di
Nairobi. 
Essere cittadini consapevoli vuol dire conoscere davvero quali sono i propri doveri ma

soprattutto i propri diritti. Una conoscenza che troppi abitanti delle baraccopoli non

hanno. Senza di essa, è impossibile combattere davvero per vedere quei diritti difesi e

rispettati da parte delle autorità.

Proprio per questo motivo il nostro approccio educativo è quanto più olistico possibile.

Ovvero, nelle nostre scuole non ci concentriamo solo sugli aspetti più
professionalizzanti, ma anche sulle conoscenze che renderanno i nostri ragazzi
consapevoli dei loro diritti, dei loro doveri e dello stato critico in cui versa la
“democrazia” in Kenya e in Africa.

Per questo motivo sempre più ragazzi e ragazze dello slum
frequentano i nostri corsi di educazione civica. 
Cambiare le baraccopoli significa anche spiegare il concetto stesso di “diritti umani” e
quanto essi vengano violati ogni giorno. Significa rendere i nostri ragazzi e ragazze
membri a tutti gli effetti della comunità e dello stato.
All’interno del corso vengono infatti spiegate le diverse forme di governo, il concetto di

democrazia e il suo funzionamento, ma anche quali sono state le evoluzioni nella

tutela dei diritti umani. Si parla del passato dell’Africa, delle conseguenze che la

colonizzazione ha avuto sullo sviluppo del continente, ma anche del presente e delle

disuguaglianze che colpiscono la popolazione.
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Grazie al preziosissimo contributo di Chiesa Valdese è stato
possibile l’adeguamento della scuola Junior Secondary School per
oltre 600 bambini e bambine della baraccopoli di Dandora! 



Un adeguamento fondamentale per dare continuità all’apprendimento dei
bambini più bisognosi provenienti dallo slum. A partire dal 2023 infatti, è
entrata in vigore la riforma del governo Keniota e gli studenti hanno iniziato le
nuove scuole medie (Junior Secondary School in Kenya), frequentando la classe
7° e sperimentando le materie del rinnovato curriculum degli studi. 

Chiesa Valdese ci ha aiutato a preparare le nuove classi e ad
acquistare i materiali necessari a svolgere le nuove attività: 
la riforma infatti ha voluto porre l’accento sulle attività manuali,
laboratoriali e sportive. 

Tutte materie che richiedono strumenti specifici che le famiglie negli slum non
possono permettersi. 

  All’interno della scuola sono stati creati laboratori polifunzionali,
laboratori di chimica, fisica, biologia, laboratorio di computer 

e allestimento delle aule.

CHIESA VALDESE PONE L’EDUCAZIONE AL CENTRO DEI
DIRITTI UMANI FONDAMENTALI, INSIEME AL DIRITTO AL

CIBO, ALLA SALUTE, E ALLA FELICITÀ!

A l ice  Magaz ine
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HAI GIÀ SCARICATO LA
NUOVA APP DI ALICE

FOR CHILDREN?

INQUADRA IL QR CODE E SCARICALA SUBITO!

LA APP MY ALICE È IL NUOVO STRUMENTO PER RIMANERE
SEMPRE IN CONTATTO CON NOI, SEGUIRE ANCORA PIÙ DA VICINO I NOSTRI

PROGETTI E COMUNICARE IN TEMPO REALE.



La APP, oltre alle news e alle informazioni principali sull'associazione e tutti i
modi per sostenerci, darà accesso anche ad un'area riservata dove troverai 

e potrai scaricare lo storico delle tue donazioni, la certificazione fiscali,
consultare il nostro Alice Magazine e tanto altro!



Se sei genitore a distanza, avrai a disposizione un'area riservata dove troverai la

scheda del bambino che sostieni, potrai inviare foto, video e letterine. 
Potrai consultare e scaricare tutti gli aggiornamenti e rinnovare il sostegno a

distanza direttamente tramite app.

https://l.ead.me/bcuigS
https://l.ead.me/bcuigS
https://l.ead.me/bcuigS
https://l.ead.me/bcuigS
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Eurafrica, prima un libro e poi un canale Youtube con decine di contenuti, è il progetto
del nostro presidente Diego Masi, che nasce con l’intento di offrire una prospettiva
nuova ed originale sul presente e il futuro dell’Africa, ma anche sui suoi rapporti con
l’Europa, sulla geopolitica contemporanea e sul futuro dei geopoli. Il tutto senza mai
dimenticare l’importanza del continente nero, vittima della crescita demografica
enorme che subirà nei prossimi decenni, della povertà endemica che non troverà una
fine e della politica dei vari paesi, corrotta e autocratica.e con le disposizioni
dell’Agenda del 2030 sul rispetto del diritto al cibo.

In ogni edizione di Alice Magazine un estratto sulle tematiche approfondite.
 

EURAFRICA
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Per saperne di più, non vi resta che guardare il video.

In questo video, il nostro presidente parla del futuro dell’Africa proprio dai nostri

progetti di Nairobi, concentrandosi sul ruolo dell’educazione come mezzo per cambiare

il futuro del continente!

https://www.youtube.com/watch?v=y5CU9vK9p78
https://www.youtube.com/watch?v=y5CU9vK9p78


TUTTI I MODI PER
SOSTENERCI 

BONIFICO BANCARIO



Intesa San Paolo
IBAN: IT21P0306901789100000006221



Banca Popolare di Milano

IBAN: IT44H0503401607000000021728

ADOZIONE A DISTANZA
L’adozione a distanza può fare la
differenza per un bambino in Kenya:
donando un euro al giorno, potrai
garantire a un bambino o a una
bambina cibo, acqua potabile, cure
mediche, un’istruzione e un’assistenza
sanitaria.

LASCITI TESTAMENTARI
Attraverso il lascito testamentario
potrai devolvere il tuo patrimonio (o
una parte) ai progetti umanitari in
Kenya di Alice for Children. Darai la
possibilità di continuare ciò che è già in
atto e creare altre possibilità per i
nostri bambini.

5x1000
Non ha importanza a quanto ammonti il tuo reddito e quanto piccolo 

o grande possa essere il contributo, destinando il tuo 5×1000 ad 
Alice for Children contribuirai comunque a cambiare la vita di un bambino! 

VERSAMENTO SU C/C POSTALE



Conto corrente postale: C/C 83009449
Intestatario Twins International Onlus Via

Correggio 19 - 20149 Milano MI



Causale: Progetti Alice for Children

ALTRI MODI PER DONARE

Codice Fiscale 97452480151

Clicca qui e salva il PROMEMORIA per il tuo commercialista 

https://aliceforchildren.it/adozione-a-distanza/
https://aliceforchildren.it/sostenere-progetti-umanitari-in-kenya/lasciti-testamentari-onlus/
https://tag.satispay.com/aliceforchildren
https://www.paypal.me/AliceforChildren
https://aliceforchildren.it/wp-content/uploads/2023/07/5x1000_aliceforchildren.jpg
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SEGUICI SUI NOSTRI SOCIAL!

Alice for Children by Twins International Onlus



Via Correggio 19 
20149 Milano 

+39 02 45491503



www.aliceforchildren.it

http://www.aliceforchildren.it/
https://www.facebook.com/AliceForChildren
https://www.instagram.com/aliceforchildren/
https://www.youtube.com/user/AliceForChildren
https://t.me/aliceforchildrennews
https://www.linkedin.com/company/twins-international/
http://www.aliceforchildren.it/

